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BALISES

A s

Préparer son atelier

e BASES PHILOSOPHIQUES

o« FACTEURS PERIPHERIQUES

e CONSTRUIRE SA FEUILLE DE
ROUTE

e METHODE DES OBJECTIFS EN
ENTONNOIR

e OSSATURE PEDAGOGIQUE DE

L'ATELIER

PRINCIPE DE PROGRESSIVITE

MATRICE SEQUENTIELLE

RAPIDE

OUTILS LUDIQUES CLES EN

MAIN (BRISE-GLACE ET

CLOTURE)

Animer son atelier

e COMMUNICATION EN 3D
CHARISME ET LEADERSHIP
LA PRESENCE RAYONNANTE
CRER DU LIEN EMOTIONNEL
AVEC SON AUDITOIRE
POSER UN CADRE
SECURISANT

GERER LES FREINS
EMMENER DANS SON
UNIVERS




QUI SOMMES-NOUS ?

Lisa Allaoua

GERANTE ET FORMATRICE DE L'ORGANISME DE FORMATION

Passionnée par l'humain, Lisa Allaoua est dipldomée du Master
Sciences de Education (parcours Travail social et Insertion sociale) ;
formée en Accompagnement, en Préparation mentale ainsi qu’en de
multiples disciplines Psychosociales. Elle continue de se former tres
régulierement pour pouvoir proposer une boite a outils variée et riche
ainsi gu’une expertise de qualité.

Ayant travaillé durant 10 ans au contact de jeunes, elle a animé des
centaines d'ateliers collectifs.

Lisa a ainsi développé une approche permettant aux participants de
reprendre confiance en eux et d'apprendre avec plaisir!
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NOUS CONTACTER

Pour tout renseignement, demande de programme détaillé ou tout
simplement pour échanger !

06.18.96.01.54

heureuxdapprendre@yahoo.com

www.heureux-dapprendre.fr

2 rue Héracles, Newton offices
Villeneuve d'Ascq 59650



